Ton Ouwehand, jounalist Turbantia

Klassieke muziek wordt muziektheater

 “Het schuurt een beetje”
Ze speelde bij het Nationaal Toneel, Toneelgroep Amsterdam. Was ‘Nico’ van de Velvet Underground  in de voorstelling Chelsea Girl van Carina Molier. En op straat wordt ze nog wel eens aangesproken door peuters die haar herkennen als buurvrouw Hama van Piertje en Mommel uit televisieserie Koekeloere. En door volwassenen die haar kennen uit de comedy We Zijn Weer Thuis van Wim T. Schippers.

Maar actrice Kathenka Woudenberg (49) is nu in theaters te zien met de unieke eigen productie Vrouwenleven en liefde. Daarin zet ze de klassieke liederencyclus ‘Frauenliebe und Leben’ die Robert Schumann in 1840 componeerde in een nieuw eigentijds perspectief door het te koppelen aan delen uit de roman Kwaaie Schapen van Katja Lange-Müller. En zo is de klassieke recital een hedendaagse muziektheatervoorstelling geworden. 

“De muziek heb ik leren kennen in 1987, op zangles, toen ik net van de toneelschool kwam. Niet heel verwonderlijk dat is de enige liederencyclus uit de Romantiek waarbij de liefde vanuit de vrouw wordt bezongen. Voor een man die sterft. Ik vond het prachtige muziek. Ik heb nadien nooit meer aan deze muziek gedacht.” Pas een kleine twintig jaar later dacht ze er weer aan. “Toen ik zwanger was, kwam de muziek bij me terug. Ik ontmoette de pianist Paul Prenen die me wilde begeleiden en meedoen.” 
De tekst raakte haar meer dan ooit. “Het gaat er om dat het leven het verliest van de dood. Maar de liefde overwint alles. Wat je in je hart bewaart, neemt niemand je af.”

Plezier in het zingen werd zo groot dat ze besloot de cyclus tot inzet van een theaterprogramma te maken. “Ik wist direct: dat moet dan niet in het Duits. Ik heb het stuk laten hertalen door Jan Rot.” 

In samenspraak met regisseur Rogier Schippers zette Kathenka Woudenberg tegenover Rots vrijgevochten vrouw tekstfragmenten uit Kwaaie Schapen. Ook de liefde vanuit de optiek van een vrouw, ook met de dood als spelbreker. Maar anders, lijdzaam. Rot heeft de ironie niet geschuwd. Hij is de teksten die zoals hij zelf zegt destijds als verpozing zijn bedoeld maar inmiddels de status van hogere kunst hebben bereikt, met de nodige ironie en humor tegemoet getreden. Hij heeft de grenzen tussen kunst en kleinkunst opgezocht. En dat schuurt schitterend met het wrange realistische niet bepaald feministische personage van Katja Lange-Müller. 

Voor Kathenka Woudenberg is dit de eerste eigen productie. “Heel anders dan je aandeel leveren bij een theatergezelschap. Ik rij zelf met het decor en het lichtplan naar de theaters. Ik vind het heerlijk.”

Vrouwenleven en liefde

Spel en zang: Kathenka Woudenberg

Piano: Paul Prenen

Regie: Rogier Schippers

Gebaseerd op liederencyclus Frauenliebe und Leben (Robert Schumann, 1840) en op de roman Böse Schafe (Katja Lange-Müller 2007).

